c'est la Région!

Ingénieurs, ingénieures

1 901 pa.rcours, 1 221 doma.ines !

MOTS-CLES Travailler dans les énergies

z . renouvelables, c’est essayer d’agir
> DECOUVERTE : dans de nombreux domaines. T eI ) S el o

> TRANSITIONS : des missions pleines de sens. dont nos sociétés produisent,

> I:'ORMA'!'IONS : de multiples chemins. consomment et imaginent l'avenir.
> EGALITE DES CHANCES : des métiers pour toutes et fous.

Orphée
Etudiant ingénieur a I'lMT
Mines Albi



https://www.imt-mines-albi.fr/
https://www.imt-mines-albi.fr/
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grandes transitions, avec un max de formations et d’opportunités d’emploi
ploi en Occitanie : découvre-le ! D EV E N I R I N G -
E N I E U R- E Se former en Occito.nii
ie !

5 CHOSES A SAVOIR

Ingenieur-e : un Jjob extro. !

PROFILS RECHERCHES
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Développer des solutions ! Concrétement, cela ) ; )
« communication (vulgariser un jargon technique) ;

peut étre: . .
. « créativité (dé epts innovants) ;
> Intervenir lors des phases de recherche et créativité (développer des concepis innovd )

développement (R&D) ou de prototypage de
produits, systemes ou services. Exemple : un-e
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ingénieur-e biomédical-e congoit des prothéses

pour améliorer la mobilité des patients. + D'infos : https://f . q
L anglis coureatt (rombreux projefs - ternationaux et : https://formations.univ-toulouse.fr/fr/les-formations/les-formations-en-ingenierie.html

> Suivre la réalisation de solutions techniques.

. un-e ingénieur- i ; randes entreprises mondiales en Occitanie, études et ,
Exemple : un-e ingénieur-e de production veille 9 P POURQU0| SE FORMER AU METIER D’lNGéNIEUR.E N OCCITANIE 2
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> Commercialiser des produits ou services
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ions au coeur des grands enj
logement, voyages...). s Erir . 9 njeux. Quelques exemples :
9 E“VlRO““EME“TS )] . onnement : master sciences de 'eau a I'Institut Agro Montpellier.
o Alim i e AinlA . .
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O choix ¢ dans le prive ou le public !

> Un bureau, pour rédiger des dossiers techniques Gé“lEUR.E ?

Transiti R o AR 4
o Transition numérique : dipldme en télécommunications et réseaux de 'INP-ENSEEIHT de Toulouse

COMMENT DECOUVRIRLE METIER D'IN

Rencontres ID.METIERS dans les Maisons de

Par exemple, ingénieur-e agroalimentaire'y I'Orientation, salons pro (agriculture, spatial...), stages
développe de nouveaux ingrédients plus sains. (plateforme ID.STAGES : https:// idstages.laregionfr),
mag ID.METIERS (www.meformerenregion.fr/guides),
vidéos sur les métiers (www.laregion fr/videos )

A savoir : de nombreuses é joi
s écoles ont rejoint des Campus des métiers et des qualifications (CMQ), des réseaux d’établisse ts d
) ments de

formation et d’entreprises. L i in d’
e p es. e plus pour toi ? Plein d'opportunités de stages et d'alternance, 'accés a des tuteur-ric fessi
établissements high-tech, & des parcours de l'infrabac au doctorat. AAAA

et réaliser des études.
S Un atelier ou labo, pour effectuer des tests.

> Des sites d’exploitation comme des centrales

CAPSURLES jOURNéES PORTES OUVERTES!
ses dans les différents établissements (écoles, facs...), rencontrer

r les dates pour mieux connditre les formations propos

nucléaires, pour mener des interventions ciblées.

_orientation)... : les outils ne manquent pas dans
—— .
ta région ! Garde un ceil su

des étudiant-es et des profs, découvrir les campus et leurs moyens techniques...



https://www.laregion.fr/-maisons-orientation-
https://www.laregion.fr/-maisons-orientation-
https://idstages.laregion.fr/
https://www.meformerenregion.fr/guides
https://www.laregion.fr/videos-orientation
https://www.laregion.fr/videos-orientation
https://www.onisep.fr/recherche?context=jpo&sf[common_niveau_enseignement_mid][]=apr%C3%A8s%20bac&not_show_facets=common_niveau_enseignement_mid
https://www.geipi-polytech.org/
https://www.enit.fr/fr/index.html
https://formations.univ-toulouse.fr/fr/les-formations/les-formations-en-ingenierie.html
https://www.isae-supaero.fr/
https://www.enac.fr/fr
https://www.institut-agro-montpellier.fr/formations/catalogue-des-formations/recherche-d-une-formation/eau-agriculture
https://www.purpan.fr/formation/cursus-ingenieur/
https://isis.univ-jfc.fr/formation/le-cycle-ingenieur
https://www.enseeiht.fr/fr/formation/formation-ingenieur/departement-sn.html
https://campus-metiers-occitanie.fr/
https://www.insa-toulouse.fr/
https://www.institut-agro-montpellier.fr/campus-de-florac
https://www.3il-ingenieurs.fr/vie-etudiante/le-campus-de-rodez/?gad_source=1&gad_campaignid=23069907047&gclid=Cj0KCQiAiKzIBhCOARIsAKpKLAOrU3UZ9e40Ox_Tqv1brDujE4PysL4mAZy9jgJwjlzBmhpR8qcO2MwaAsMmEALw_wcB
https://www.imt-mines-ales.fr/
https://www.imt-mines-albi.fr/
https://iut-nimes.edu.umontpellier.fr/formations/ingenieur-en-mecanique-structures-industrielles/
https://www.univ-jfc.fr/castres
https://isis.univ-jfc.fr/
https://www.enit.fr/fr/index.html
https://www.enac.fr/fr/carcassonne
https://sup-enr.univ-perp.fr/
https://montpellier.cesi.fr/
https://www.enac.fr/fr/montpellier
https://www.enscm.fr/fr/
https://www.epf.fr/campus/montpellier
https://www.esilv.fr/lecole/vie-etudiante/le-campus/campus-montpellier/
https://www.institut-agro-montpellier.fr/
https://www.polytech.umontpellier.fr/
https://toulouse.cesi.fr/
https://www.icam.fr/les-campus-icam/ecole-ingenieurs-a-toulouse/
https://www.enac.fr/fr/toulouse
https://www.insa-toulouse.fr/
https://meteofrance.fr/enm
https://www.ipsa.fr/vie-etudiante/campus-toulouse/
https://www.ensat.fr/fr/index.html
https://www.isae-supaero.fr/
https://www.enseeiht.fr/fr/index.html
https://www.purpan.fr/
https://www.ensiacet.fr/fr/index.html
https://www.upssitech.eu/
https://www.epita.fr/campus/ecole-ingenieur-informatique-toulouse/

IMPORTANT

STOP AUX IDEES RECUES !

INGENIEURE AU FEMININ

® Homme ou femme, peu importe : ce métier est accessible
a toutes et tous | En France, 24 % des ingénieur-es sont des
femmes (en 2022).

2 LOccitanie est dans le top 3 des régions ou les entreprises
emploient le plus de femmes ingénieures.

> De nombreuses initiatives font bouger les lignes pour
féminiser les métiers de I'ingénierie, comme celles
de 'association Elles bougent, qui mobilise des marraines
lors d’événements (forums, conférences, salons...) afin de
faire découvrir ces métiers aux jeunes filles.

> Plusieurs écoles d'ingénieurs sont dirigées par des
femmes en Occitanie : 'ISAE-SUPAERO de Toulouse,
I'INSA Toulouse, I'IlMT Mines Alés et I'Institut Agro
Montpellier.

+ D'infos : www.laregion.fr/femmes-sciences

| DES INGENIEUR-ES MOBILES

> Développer ta culture internationale est essentiel : en tant

qu’ingénieur-e, tu évolueras souvent dans un environnement

cosmopolite.

® Ainsi, lors de tes études, tu effectueras une partie de ton
cursus ou un stage a I'étranger. Tu cétoieras aussi les
étudiant-es éfranger-éres de ta promo, nombreux-ses
en Occitanie : les écoles et universités de notre région
sont en effet réputées dans le monde entier, tant pour leurs
enseignements que pour la qualité de vie dans nos villes
étudiantes. Savais-tu que Toulouse et Montpellier se sont

hissées au top du classement en 2025 ?

® Partir a I'étranger, c’est progresser en anglais, découvrir
d'autres savoir-faire, construire fon réseau pro, booster
ton CV, développer les soft skills importantes pour le métier
d’ingénieur-e telles que 'adaptabilité.

> Besoin d'aide ? Refrouve toutes les infos sur
les aides Mouv'Occitanie ici :
www.laregion.fr/Aides-Mouv-Occitanie,
ou consulte 'Essentiel n° 4 sur
la mobilité internationale sur

www.meformerenregion.fr/

guides.
L'Essentiel ID.METIERS est édité par la Région Occitanie >Contact:
N° 11 - Novembre 2025 >(réation graphique :
>Directrice de la publication : >Rédaction et maquette :
>Photo de couverture:
>Responsable de la publication : >Impression:

UN METIER POUR TOUS ET POUR TOUTES !

>

Quelle que soit ton origine sociale, tu peux devenir ingénieur-e :
des initiatives remarquables sont mises en place pour

I'égalité des chances, comme les Cordées de la réussite.

Le programme d’égalité des chances OSE I'ISAE-SUPAERO,
quant & lui, promeut I'accés aux études sup pour fous

et toutes, et nofamment aux carriéres scientifiques pour les
filles ; des éleves du secondaire de quartiers prioritaires sont

« coachés » par des étudiant-es ingénieur-es pour préparer

leur orientation et leurs examens.

LIENS UTILES

>

>

Notre article sur le métier d’ingénieur-e :
www.laregion.fr/Ingenieur-un-metier-aux-mille-facettes
Les publications ID.METIERS :
www.meformerenregion.fr/guides

Les Maisons de |'Orientation :
www.laregion.fr/maisons-orientation

Les Maisons de ma Région : www.laregion.fr/-les-maisons-
La plateforme ID.STAGES : https://idstages.laregion.fr/
Les CMQ et CMQe : www.laregion.fr/CMQ,
https://campus-metiers-occitanie.fr/

Les filieres d’excellence en Occitanie :
www.choose-occitanie.fr/Les-filieres-d-excellence
Chiffres et cartographie des métiers de l'ingénierie :
www.opiiec.fr/secteur/ingenierie

La Société des ingénieurs et scientifiques de France : www.iesf.fr


mailto:orientation.idmetiers@laregion.fr
https://www.ellesbougent.com/
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https://www.opiiec.fr/secteur/ingenierie
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https://www.meformerenregion.fr/guides#l-essentiel

